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НЕДВИЖИМОСТЬ РЕВЮ

О комплексе 
«Хаммам�Расул» 

Комбинированный кабинет для

проведения SPA!процедур может быть

оборудован на площади 30–35 м2.

Данное помещение может иметь все

необходимые для SPA функциональ!

ные зоны: 

● термальную зону в виде хаммам!

расула с местом!лабораторией

для расходных материалов;

● влажную зону, представленную

душевой кабинкой или душем

впечатлений;

● сухую зону в виде татами или мас!

сажной кушетки;

● зону отдыха со столом, стульями

или креслами. 

Основу комбинированного каби!

нета может составлять банно!оздо!

ровительный SPA!комплекс «Хам!

мам–Расул» производства фирмы

Starpool (Италия), эксклюзивным

дистрибьютором которого на Украи!

не является компания «АльфаСПА

Девелопмент» (г. Киев).

Хаммам – это турецкая парная

(или сырая баня), предназначенная

для оздоровления, в которой автома!

тически регулируется температура

воздуха 35–70 °С и 100 % влажность. 

Расул (от арабского rasul – баня) –

это восточная баня, предназначенная

для оздоровления, в которой автома!

тически регулируется температура

воздуха и влажность. Восточная баня

«Расул» используется для проведения

лечебных и профилактических про!

цедур с применением лечебной

грязи, разноцветной глины, а также

водорослей.

Преимущество данного SPA!ком!

плекса в том, что можно устанавли!

вать определенную температуру (от 0

до 85 °С) и влажность (от 0 до 100%)

внутри помещения, индивидуально

подстраивая необходимый режим

процедуры под каждого клиента с

учетом противопоказаний.

Технические 
характеристики 

Компактность и многофункцио!

нальность комплекса позволяет соз!

дать автономную термальную зону на

сравнительно небольшой площади.

Площадь самой установки – 6 м2; вес,

приходящийся на эту площадь, сос!

тавляет 1 700 кг. Габариты установки:

длина – 2650 мм, ширина – 2240 мм,

высота – 2450 мм. 

Для того чтобы установить SPA!

комплекс в помещении, существуют

такие требования:  минимальная вы!

сота потолков помещения  –  2600 мм;

Слово SPA незаметно, но довольно уверенно вошло в нашу
жизнь. SPA!центры – это предприятия индустрии красоты,
предназначенные для оздоровления организма, релаксации,
решения эстетических проблем с помощью различных тех!
нологий. Организационная структура SPA!центров и SPA!по!
мещений в уже действующих салонах красоты, а также в
новостройках может быть в виде комбинированных много!
функциональных кабинетов. Основу же такого кабинета
может составлять банно!оздоровительный SPA!комплекс
«Хаммам!Расул»

SPA на 30 м2

Банно�
оздоровительный

SPA�комплекс
«Хаммам–Расул» 



технологический проем (дверь) вы!

сотой не менее 2000 мм, шириной –

минимум 800 мм. 

Подвод электропитания осущест!

вляется медным 5!жильным кабелем с

поперечным сечением 5х4 мм и мини!

мальной длиной 4 м, выведенном на

высоте 2 м от пола. Необходимо УЗО

на 30 мА и автомат на 16 А, располо!

женный в основном распределитель!

ном щитке. Потребляемая мощность

комплекса составляет 10 кВт.

Для подвода холодной и горячей

воды необходимы шланги диаметром

1\2. Их соединение – штуцерное с

шаровыми кранами. Слив воды –

труба диаметром 40 мм. Для отвода

воздуха потребуется труба диаме!

тром 100 мм.

Электропитание комплекса сос!

тавляет 16 А, 400 В, 3 фазы, P max

составляет 10 кВт.

Режимы работы 
SPA!комплекс «Хаммам!Расул»

предназначен для проведения широ!

кого спектра общеукрепляющих,

оздоровительных и эстетических

программ, генерируемых в рамках

трех базовых режимов: тепидариум,

калидариум, лаконикум.

Тепидариум (от лат. tepidarium –

теплая комната с подогревом) – это

баня для восстановления и релакса!

ции с подогреваемыми до 37 °С лежа!

ками и стенами в сочетании с хромо!

терапией (желтый цвет). Такой

режим идеален для восстановления

иммунной системы и проведения

профилактических процедур по

уходу за телом. Особый микроклимат

способствует снижению веса тела.

Калидариум – эта римская

терма с подогреваемыми до 37 °С

лежаками в сочетании с паром и хро!

мотерапией (зеленый цвет). Создан!

ный микроклимат хорошо восстана!

вливает водно!минеральный баланс,

способствует увлажнению кожи, бла!

гоприятен для активизации респира!

торных функций организма. В соче!

тании с ароматерапией обладает

комплексным воздействием.

Лаконикум – античная римская

сауна с подогреваемыми до 37 °С лежа!

ками и до 60 °С стенами в сочетании с

хромотерапией (оранжевый цвет).

Стимулирует процесс потоотделения,

ускоряет процессы детоксикации.

Среди основных программ ком!

плекса: программа «Расул», «Арома!

риум» и «Талассотерапия». 

Окупаемость комплекса
Стоимость банно!оздоровитель!

ного SPA!комплекса «Хаммам!Расул» с

установкой составляет 43 тысячи евро.

Каждая зона в этом комбиниро!

ванном помещении имеет свое функ!

циональное назначение, определен!

ное общим технологическим про!

цессом проведения процедур, сеан!

сов и ритуалов. Технологически все

зоны SPA функционируют во взаимо!

связи друг с другом, что может

использоваться при составлении раз!

нообразных SPA!пакетов.

Комбинированное помещение

может использоваться для индивиду!

ального VIP!обслуживания, для при!

ватного обслуживания (2 человека), а

также для корпоративного обслужи!

вания (4–5 человек).

Средний чек на одно посещение в

течение 1 часа может составлять 100 у. е. 

Учитывая основные показатели,

окупаемость банно!оздоровительно!

го SPA!комплекса «Хаммам!Расул» при

12!часовой эксплуатации в течение

дня составляет: при 30% загрузке – 6,5

месяца, при 50% загрузке – 4,4, а при

100% загрузке – 2,5 месяца.

Многофункциональное помеще!

ние с успехом может быть организо!

вано в салонах красоты и SPA!цен!

трах, фитнес! и wellness!центрах,

гостиницах, санаторно!курортных

учреждениях. Для установки обору!

дования не требуется реконструкция

помещения, а монтаж осуществляет!

ся специалистами всего за 2 дня.

Классические и античные SPA!ри!

туалы, уникальный клиентский сер!

вис, интеллектуальное управление

процессом – все это на небольшой

площади. ❑

SPA (от лат. sanitas per aqua) –
оздоровление через воду


